
 
 
 
 

SEANCES D'ENTRAINEMENTS 
CLUB Terrain 

139 Chemin du tir à l'arc 13170 Les Pennes Mirabeau 

 
OUVERT TOUS LES JOURS - DIMANCHES 

ET JOURS FERIES  de SEPTEMBRE A FIN AOUT 
pour les licenciés uniquement. 

*** 
Pour les ENTRAINEMENTS  de septembre à fin juin: 
 
Le mercredi  entraînement de 14 h à 16 h initiations enfants 
                                          16 h à 18 h  entraînement  adolescents 
Le samedi  de 14 h à 16 h entraînement adultes. 

                    
                  

SALLE MONACO 
DE SEPTEMBRE A FIN JUIN 

 
Ancienne route de saint-Antoine – Les Cadeneaux 

13170 Les Pennes Mirabeau 
 

 LE MERCREDI :Pendant la saison hivernale pour les jeunes et ados. 
 
14 h à 16 h        INITIATIONS ENFANTS 
16 h 15 à 18 h   ENTRAINEMENTS ADOLESCENTS 
                               
  18 h 15 à 20 h   ADULTES toute l'année le mercredi . 
 

*** 

OUVERTURE DU CLUB LE 1er SEPTEMBRE 2021 à 14 H 
En respectant les consignes d'hygiène et de sécurité. 
  


